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～All for one, One for all. ～

─185 号─
2016 年 1 月 1 日発行

ヨ
ハ
ネ
が
捕
え
ら
れ
た
後
、
イ

エ
ス
は
ガ
リ
ラ
ヤ
に
行
き
、
神

の
福
音
を
宣
べ
伝
え
て
言
わ
れ

た
、﹁
時
は
満
ち
た
、
神
の
国

は
近
づ
い
た
。
悔
い
改
め
て
福

音
を
信
ぜ
よ
﹂。

マ
ル
コ
に
よ
る
福
音
書



第
一
章
一
四
～
一
五
節

皆
様
に
は
佳
き
新
年
を
お
迎
え

の
こ
と
と
存
じ
、
心
よ
り
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。
旧
年
は
国
内
外
と

も
に
多
事
な
年
で
し
た
が
、
倖
い
に

も
社
会
の
皆
様
か
ら
沢
山
の
温
か
い

ご
支
援
を
賜
り
、
微
力
な
が
ら
も
社

会
的
役
割
を
果
た
す
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。

新
年
を
迎
え
、
役
職
員
一
同
、
社

会
か
ら
の
要
請
に
応
え
、
信
頼
さ
れ

る
福
祉
事
業
体
で
あ
り
た
い
と
、
気

持
ち
も
新
た
に
し
て
お
り
ま
す
。
本

年
も
視
覚
障
害
者
福
祉
と
地
域
福

祉
の
充
実
の
た
め
、
日
々
の
業
務
に

一
生
懸
命
あ
た
っ
て
参
る
所
存
で
す
。

何
卒
、
新
し
い
一
年
も
旧
年
同
様

に
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り

た
く
、
併
せ
て
皆
様
方
の
ご
健
康
と

ご
多
幸
を
お
祈
り
し
、
新
年
の
ご
挨

拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

平
成
二
八
年　

元
旦

社
会
福
祉
法
人　

東
京
光
の
家



役
・
職
員
一
同

謹

賀

新

年
年末恒例のもちつき大会（心塾にて）

新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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一

．
大
き
く
政
治
が
動
い
て
き
た

よ
う
だ
。
さ
て
、
で
は
ど
う
動

く
の
か
。
福
祉
を
大
切
に
す

る
政
治
に
し
た
い
も
の
だ
。

一

．
特
に
障
害
を
持
っ
て
い
る
方

が
真
の
意
味
で
活
躍
で
き
る

社
会
で
あ
り
た
い
も
の
だ
。
し

か
も
障
害
が
重
い
人
で
も
明
る

く
働
け
る
社
会
に
。

一

．
障
害
者
自
身
も
明
る
く
あ
っ

て
ほ
し
い
。
巾
広
く
誰
と
で
も

人
間
関
係
が
保
て
る
よ
う
に

努
力
し
て
ほ
し
い
。

一

．
さ
て
、
新
し
い
年
は
ど
ん
な

年
に
な
る
の
か
。
希
望
と
夢

を
持
っ
て
生
き
る
年
に
し
よ
う
。

た
と
い
辛
い
日
々
が
あ
っ
て
も

前
へ
前
へ
進
も
う
。

一

．
神
が
下
さ
る
人
生
で
あ
る
。

嵐
も
あ
れ
ば
台
風
も
あ
る
か

も
知
れ
な
い
。
そ
れ
で
も
人
生

は
人
生
で
あ
る
。
希
望
を
持
っ

て
生
き
よ
う
。

会

報

五

言

巻
頭
言

感
動
の
福
祉田

　中
　亮
　治

社
会
福
祉
法
人
東
京
光
の
家

理
事
長

現
代
の
社
会
は
お
金
優
先
の
時

代
で
、『
何
か
に
感
動
』
す
る
こ
と

を
失
っ
て
し
ま
っ
た
、
と
言
わ
れ
ま

す
。
し
か
し
、『
何
か
に
感
動
す
る

こ
と
』
は
私
た
ち
人
間
に
と
っ
て
、

こ
の
上
な
く
尊
い
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

感
動
は
生
き
る
力
で
す
。
又
、
生
き

が
い
と
は
感
動
の
別
名
で
も
あ
り
ま

す
。
感
動
の
な
い
生
活
は
無
味
乾
燥

で
あ
り
、
愛
の
な
い
冷
え
た
生
活
で
、

ま
さ
に
砂
漠
の
生
活
の
よ
う
な
も
の

で
す
。

私
ど
も
福
祉
施
設
で
、
よ
く
利

用
者
の
生
き
甲
斐
が
大
切
だ
、
と
言

い
ま
す
。
そ
の
通
り
で
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
た
め
に
一
つ
の
前
提
要
件
が
あ

り
ま
す
。
と
い
う
の
は
、
職
員
自
身

が
自
分
の
従
事
し
て
い
る
毎
日
の
仕

事
に
喜
び
を
感
じ
て
あ
た
る
よ
う
で

な
け
れ
ば
、
と
て
も
利
用
者
自
身
が

生
き
甲
斐
を
持
て
る
よ
う
に
は
な
ら

な
い
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
は
、
様
々
な
も
の
に
感

動
し
ま
す
が
、
福
祉
に
お
け
る
感

動
、
特
に
利
用
者
は
ど
ん
な
時
に
生

き
る
力
と
な
る
感
動
を
す
る
で
し
ょ

う
か
。
私
の
五
〇
数
年
の
経
験
に
よ

れ
ば
、
職
員
た
ち
の
真
実
な
る
愛
を

感
じ
と
っ
た
時
に
で
あ
る
よ
う
で
す
。

職
員
が
自
分
を
愛
し
て
く
れ
て
い
る
、

と
感
じ
と
っ
た
時
に
利
用
者
は
力
強

く
生
か
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
が
利
用
者

の
最
大
の
、
し
か
も
最
重
要
な
感
動

で
あ
り
ま
す
。
力
強
く
生
か
さ
れ

る
と
い
う
こ
と
は
、
色
々
な
障
害
の

困
難
を
も
乗
り
越
え
て
、
作
業
や

訓
練
に
積
極
的
に
取
り
組
む
よ
う

に
さ
れ
、
毎
日
を
明
る
く
生
き
る
よ

う
に
な
る
、
と
い
う
こ
と
を
意
味
し

ま
す
。

一
方
、
職
員
は
又
、
こ
の
よ
う
な

利
用
者
の
姿
を
見
て
、
大
き
な
喜
び
、

感
動
を
覚
え
る
の
で
す
。
こ
の
よ
う

に
、
障
害
を
負
い
な
が
ら
も
、
一
生

懸
命
に
生
き
る
利
用
者
の
姿
が
、
働

く
職
員
の
喜
び
の
源
で
あ
り
、
感
動

を
以
て
仕
事
に
あ
た
る
力
と
も
な
り

ま
す
。
私
は
、
福
祉
に
お
い
て
、
こ

の
よ
う
な
感
動
を
感
じ
な
い
ま
ま
で

仕
事
を
継
続
す
る
こ
と
は
と
て
も
苦

痛
で
あ
り
、
困
難
な
こ
と
で
あ
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。
又
、
こ
の
よ
う
な

感
動
の
な
い
福
祉
は
、
結
局
表
面
だ

け
の
も
の
に
終
わ
っ
て
し
ま
う
よ
う

な
気
が
し
て
な
ら
な
い
の
で
あ
り
ま

す
。
幸
い
な
事
に
、
私
ど
も
福
祉
施

設
の
仕
事
に
は
、
感
動
と
喜
び
を
味

わ
う
こ
と
の
で
き
る
機
会
や
場
面
が

沢
山
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
福
祉
の
仕
事
に
は
、

感
動
で
き
る
素
材
が
他
の
職
業
に
比

べ
て
多
く
あ
る
と
、
私
は
考
え
て
い

ま
す
。
そ
こ
で
、
そ
の
素
材
を
、
感
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法
人
役
員

代
表
理
事
・
評
議
員

　
　
　
田
　
中
　
亮
　
治

常
務
理
事
・
評
議
員

　
　
　
石
　
渡
　
健
太
郎

理
事
・
評
議
員

　
　
　
相
　
澤
　
忠
　
一

　
　
　
亀
　
岡
　
寛
　
治

　
　
　
菅
　
野
　
秀
　
郎

　
　
　
篠
　
﨑
　
友
　
照

　
　
　
杉
　
山
　
吉
　
昭
　

　
　
　
松
　
本
　
栄
　
二

　
　
　
　
　
　（
五
十
音
順
）

監
　
　
　
事

　
　
　
白
　
井
　
富
士
夫

　
　
　
藤
　
田
　
　
　
洋

顧
　
　
　
問

　
　
　
杉
　
山
　
閑
　
男

評
　
議
　
員

　
　
　
安
　
藤
　
璀
　
子

　
　
　
岩
　
島
　
　
　
清

　
　
　
梅
　
田
　
俊
　
幸

　
　
　
加
　
藤
　
保
　
武

　
　
　
軽
　
部
　
義
　
和

　
　
　
川
　
辺
　
和
　
政

　
　
　
佐
　
川
　
勝
　
宣

　
　
　
山
　
下
　
　
　
勉

　
　
　
横
　
引
　
公
　
一

　
　
　
　
　
　（
五
十
音
順
）

今年も楽しい作品展にします！

【日　時】 平成 28 年 2月16日（火）～21日（日）
 10：00～19：00（最終日は 17：00まで）※今回は休館日はありません
【会　場】 日野市立とよだ市民ギャラリー（JR中央線豊田駅北口徒歩3分）
 日野市多摩平 2-3-4 オリエント丹野マンション地下 1階
 ☎042-586-1961
【問合せ】 東京光の家  ☎042-581-2340
光の家新生園の利用者の方々が造った作品を展示しています。
日頃の訓練の成果を惜しみなく発揮した力作揃いです。
見ても触っても楽しめる作品ばかりです。ご来場お待ちしています。

19 回第

動
あ
る
も
の
と
し
て
生
か
し
て
行
く

努
力
も
大
切
で
す
。
努
力
な
く
し
て
、

何
事
も
生
か
さ
れ
な
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
で
は
、
ど
う
し
た
ら

良
い
の
で
し
ょ
う
か
。
私
は
こ
ん
な

ふ
う
に
思
っ
て
い
ま
す
。
感
動
を
感

じ
と
る
に
は
、
愛
が
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
な
ぜ
な
ら
、
愛
あ
る
と
こ

ろ
に
は
必
ず
感
動
が
あ
る
か
ら
で
す
。

例
え
ば
、
自
然
を
愛
す
る
者
の
み
が

自
然
の
美
を
観
て
打
た
れ
、
感
動
す

る
、
歌
の
好
き
な
人
が
素
晴
ら
し
い

歌
、
一
生
懸
命
に
歌
う
姿
を
み
て
感

動
を
覚
え
る
、
人
を
愛
す
る
者
が
そ

の
人
の
成
長
と
懸
命
に
生
き
る
姿
に

接
し
て
感
動
す
る
類
い
で
あ
り
ま
す
。

何
事
に
お
い
て
も
、
愛
と
関
心
の
な

い
と
こ
ろ
に
は
、
感
動
は
発
生
致
し

ま
せ
ん
。
こ
れ
が
、
私
の
基
本
的
な

考
え
で
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
、
私
ど

も
が
従
事
し
て
い
る
福
祉
の
仕
事
も

感
動
の
素
材
が
あ
る
だ
け
で
と
ど
ま

ら
ず
に
、
常
に
感
動
を
感
じ
と
ろ
う

と
す
る
努
力
も
大
切
で
あ
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。

︵﹁
職
員
の
心
構
え



田
中
亮
治

講
義
集
﹂
よ
り
︶

光
の
家
新
生
園
の
阿
久
津
香
織

さ
ん
と
長
井
啓
子
さ
ん
が
、﹁
日
野

市
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
功
労
者
顕
彰
﹂

を
受
賞
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
平
成

二
七
年
一
〇
月
に
開
催
さ
れ
た
﹁
第

一
五
回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

～
二
〇
一
五

紀
の
国
わ
か
や
ま
大
会

～
﹂
に
て
金
・
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
し

た
功
績
が
高
く
評
価
さ
れ
た
も
の
で

す
。
表
彰
当
日
に
は
、
大
坪
冬
彦

日
野
市
長
か
ら
記
念
の
﹁
か
わ
せ
み

バ
ッ
ジ
﹂
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

金
メ
ダ
ル
の
二
名
が
「 

日
野
市

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
功
労
者
顕
彰
」

を
受
賞
し
ま
し
た
！

左から武田職員、阿久津選手、
大坪日野市長、長井選手、川辺園長

　
　
　
平
成
二
七
年
一
二
月
一
四
日
（
月
）

　
　
　
会
場
：
日
野
市
役
所
　
会
議
室
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光
の
家
に
と
っ
て
ク
リ
ス
マ
ス
は
、

創
立
以
来
欠
か
す
こ
と
な
く
行
わ
れ

て
い
る
最
も
大
切
な
行
事
で
す
。
創

立
者
秋
元
梅
吉
の
キ
リ
ス
ト
教
信
仰

に
よ
っ
て
生
ま
れ
た
光
の
家
が
、
創

立
の
精
神
を
継
承
し
、
今
年
一
年
の

歩
み
を
振
り
返
る
大
切
な
時
間
で
す
。

　

今
年
度
も
、
第
一
部
﹁
礼
拝
﹂、
第

二
部
﹁
祝
会
﹂、
第
三
部
﹁
会
食
﹂
と

し
て
一
二
月
一
五
日
火
曜
日
に
行
わ

れ
ま
し
た
。
今
年
度
の
記
念
講
話

は
、
相
澤
忠
一
理
事
に
﹁
悔
い
改
め

る
﹂
と
題
し
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し

た
。﹁
バ
プ
テ
ス
マ
の
ヨ
ハ
ネ
に
よ
っ

て
洗
礼
を
受
け
た
こ
と
が
、
救
い
主

イ
エ
ス
・
キ
リ
ス
ト
の
誕
生
で
あ
っ
た
。

旧
約
聖
書
、
新
約
聖
書
を
繋
げ
る
の

は
『
悔
い
改
め
』
で
あ
る
。
悔
い
改

め
て
福
音
を
信
ず
れ
ば
、神
が
背
負
っ

て
く
だ
さ
り
、
多
く
の
罪
が
赦
さ
れ
、

救
わ
れ
る
。
イ
エ
ス
の
福
音
を
信
じ

て
、
進
ま
せ
て
い
た
だ
く
。﹂
と
力
強

い
お
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま

た
、
体
調
を
崩
さ
れ
て
い
た
菅
野
理

事
よ
り
声
の
便
り
を
い
た
だ
き
、
利

用
者
職
員
一
同
大
変
嬉
し
く
、
ま
た

勇
気
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

第
二
部
﹁
祝
会
﹂
の
開
会
は
、
聖

歌
隊
三
六
名
に
よ
る
﹁
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー

ス
デ
ー
﹂﹁
ノ
エ
ル
ノ
エ
ル
﹂。
ク
リ
ス

マ
ス
に
ふ
さ
わ
し
い
温
か
く
元
気
な

歌
声
と
フ
ル
ー
ト
が
会
場
に
響
き
渡

り
ま
し
た
。
光
の
家
栄
光
園
に
よ
る

降
誕
劇
﹁
天
か
ら
降
り
て
き
た
救
い

主
﹂
は
、
当
時
を
思
い
起
こ
さ
せ
る

素
晴
ら
し
い
演
出
と
し
っ
か
り
と
し

た
台
詞
回
し
が
一
人
ひ
と
り
の
練
習

の
努
力
を
感
じ
ま
し
た
。

神
様
の
祝
福
に
包
ま
れ
、
お
世
話

に
な
っ
た
皆
様
に
ご
出
席
い
た
だ
き
、

一
年
を
締
め
く
く
る
心
温
ま
る
ク
リ

ス
マ
ス
と
な
り
ま
し
た
。
有
難
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

︵
ク
リ
ス
マ
ス
委
員
長　

手
島　

康
光
︶

第二部「祝会」：演劇 第一部「礼拝」：相澤理事

第三部「会食」 第二部「祝会」：聖歌隊

第
九
七
回 

東
京
光
の
家
ク
リ
ス
マ
ス

〜
主
の
降
誕
を
祝
し
て
〜
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の外
出
行
事

秋
食
欲
の
秋
、
読
書
の
秋
、
運
動
の

秋
な
ど
、
秋
は
さ
ま
ざ
ま
な
呼
ば
れ

方
を
す
る
季
節
で
す
が
、
こ
こ
光
の

家
で
は
秋
と
言
え
ば
﹁
外
出
行
事
の

秋
﹂
と
も
言
え
る
ほ
ど
、
各
施
設
が

外
出
行
事
を
計
画
し
ま
す
。
今
年

は
各
施
設
と
も
、
一一
月
に
さ
ま
ざ

ま
な
工
夫
を
凝
ら
し
た
外
出
行
事

を
行
い
ま
し
た
。

●
新
生
園
で
は
、
社
会
見
学
を
行

い
ま
し
た
。
行
き
先
は
立
川
防
災
館
、

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ス
タ
ジ
オ
パ
ー
ク
、
羽
田
空

港
、
コ
カ
・
コ
ー
ラ
多
摩
工
場
、
赤

坂
／
六
本
木
の
Ｔ
Ｖ
局
、
浅
草
の
六

か
所
で
、
二
日
間
に
分
け
て
三
个
所

ず
つ
行
わ
れ
ま
し
た
。
利
用
者
に
希

望
調
査
を
行
い
、
行
き
先
を
決
め
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

●
神
愛
園
は
、
か
ん
ぽ
の
宿
青
梅

に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
宿
で
は
お
い

し
い
料
理
を
食
べ
、
温
泉
に
ゆ
っ
く

り
と
つ
か
り
、
翌
日
は
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
モ
ー
ル
で
買
い
物
や
食
事
な
ど
を

楽
し
ん
で
帰
っ
て
き
ま
し
た
。
旅
行

に
参
加
で
き
な
か
っ
た
仲
間
の
た
め

に
、
お
土
産
を
山
ほ
ど
買
い
込
ん
で

バ
ス
に
乗
り
込
む
利
用
者
の
姿
が
印

象
的
で
し
た
。

●
栄
光
園
は
、
カ
ラ
オ
ケ
＆
カ
ナ

ン
喫
茶
コ
ー
ス
、
新
宿
コ
ー
ス
、
昭

島
モ
リ
タ
ウ
ン
コ
ー
ス
、
立
川
コ
ー

ス
の
四
コ
ー
ス
に
分
か
れ
、
外
出
を

楽
し
み
ま
し
た
。
今
年
も
﹁
買
い
物

は
し
な
い
で
一
日
楽
し
み
た
い
﹂
と
、

カ
ラ
オ
ケ
ボ
ッ
ク
ス
で
一
日
楽
し
む

コ
ー
ス
を
設
定
し
、
た
い
へ
ん
好
評

で
し
た
。

●
就
労
ホ
ー
ム
で
は
、
一一
月
二
五

日
に
﹁
一
日
外
出
﹂
と
し
て
、
森
永

乳
業
東
京
多
摩
工
場
に
出
か
け
て

き
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、
チ
ー
ズ
作

り
体
験
を
行
っ
た
り
、
風
味
パ
ネ
ル

マ
イ
ス
タ
ー
体
験
と
し
て
、
細
か
い

風
味
の
違
い
を
当
て
る
味
覚
テ
ス
ト

体
験
を
し
て
き
ま
し
た
。
い
つ
も
の

仲
間
と
一
緒
に
、
大
い
に
楽
し
む
こ

と
の
で
き
た
一
日
で
し
た
。

今
年
の
一一
月
は
、
外
出
す
る
の

に
丁
度
良
い
季
候
の
日
が
多
く
、
利

用
者
の
皆
さ
ん
の
期
待
も
大
き
か
っ

た
よ
う
で
す
。

近
年
で
は
、
利
用
者
の
方
々
の
希

望
も
多
種
多
様
に
な
っ
て
き
て
お
り
、

そ
れ
に
応
え
る
べ
く
、
職
員
も
さ
ま

ざ
ま
な
工
夫
を
凝
ら
し
た
企
画
を
考

え
た
外
出
行
事
で
し
た
。

︵
光
の
家
新
生
園　

訓
練
課



主
任　

草
間　

樹
︶

「徹子の部屋」のゲスト気分?!

かんぽの宿でのんびり、ゆったりリフレッシュ♪

昭島モリタウンでのお買物！

チーズ体験、おいしいチーズになりますように！
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二
〇
一
六
年
の
抱
負

二
〇
一
六
年
の
抱
負

今
年
は
ま
ず
、
一
月
二
四
日
の
マ

ラ
ソ
ン
大
会
で
、
金
メ
ダ
ル
を
狙
い

ま
す
。
そ
し
て
、
何
と
言
っ
て
も
サ

ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス
で
、
都
大

会
で
も
う
一
度
金
メ
ダ
ル
を
取
り
た

い
で
す
。
去
年
の
大
会
で
は
、
決
勝

で
惜
し
く
も
負
け
て
し
ま
っ
た
の
で

⋮
。
あ
と
、
演
奏
活
動
も
、
光
バ
ン

ド
と
ひ
ま
わ
り
を
両
方
頑
張
り
た
い

で
す
。

今
年
も
健
康
に
気
を
つ
け
て
、
元

気
に
栄
光
園
で
の
仕
事
を
頑
張
り

た
い
で
す
。
特
に
製
品
の
リ
ン
グ
通

し
と
端
末
は
、
ず
っ
と
続
け
て
き
た

作
業
な
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
続
け

て
い
き
た
い
で
す
。
ま
た
軽
作
業
の

グ
ッ
デ
ィ
ー
の
組
み
立
て
も
頑
張
っ

て
い
き
ま
す
。

私
は
今
年
七
回
目
の
年
男
を
迎

え
ま
す
。
光
の
家
に
き
て
か
ら
四
〇

年
に
な
り
ま
す
。
歌
う
こ
と
が
大
好

き
で
、
天
気
の
い
い
日
は
職
員
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
と
一
緒
に
、
東
公

園
の
ベ
ン
チ
に
座
っ
て
歌
っ
て
い
ま

す
。
時
々
近
隣
の
人
に
﹁
上
手
で
す

ね
﹂
と
声
を
掛
け
ら
れ
た
り
、
楽
し

く
過
ご
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
、
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

ぼ
く
は
去
年
、
成
人
式
を
や
り

ま
し
た
。
お
と
な
に
な
り
ま
し
た
。

今
年
も
カ
ナ
ン
の
仕
事
、Ｄ
Ｍ︵
ダ

イ
レ
ク
ト
メ
ー
ル
︶
の
仕
事
、
も
っ

と
頑
張
り
ま
す
。
仕
事
を
頑
張
っ
て
、

給
料
を
い
っ
ぱ
い
も
ら
っ
て
、
お
金

を
い
っ
ぱ
い
た
め
ま
す
。

い
っ
ぱ
い
に
な
っ

た
ら
、
テ
レ
ビ
を
買

い
た
い
で
す
。

ボールの音に集中！

金
メ
ダ
ル
奪
還
！

光
の
家
新
生
園
　
髙
橋
　
繁

笑
顔
と
元
気
の
年
に
！

光
の
家
栄
光
園
　
中
川
　
勝

七
回
目
の
年
男

光
の
家
神
愛
園
　
今
村
　
寛
二

仕
事
、
頑
張
る
よ
！

光
の
家
就
労
ホ
ー
ム
　
滝
沢
　
海
斗

生涯現役 !!

健康の秘訣は好きな歌♪

目標に向かって頑張ります !!
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※ 

紙
面
の
写
真
は
、
す
べ
て
ご
本
人

の
許
可
を
得
て
掲
載
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。

一
般
社
団
法
人
東
京
馬
主
協
会 

様

（
東
京
善
意
銀
行
様
を
通
し
て
）



金

一四
八
、九
八
〇
円︵
エ
ア
ー
マ
ッ
ト
レ
ス
購
入
︶

東
京
都
総
務
局 

様

乾
パ
ン

三
八
四
食



ア
ル
フ
ァ
化
米

四
〇
〇
食



飲
料
水

二
Ｌ
四
二
本

百
草
食
品 

様

綿
菓
子
機
︵
中
古
︶一
台

城
山
鶏
園 

加
藤
奉
文 

様

卵　
五
㎏

田
中
亮
治 

様

米

二
七
㎏

福
原
禀
二 

様
　

点
字
タ
イ
プ
ラ
イ
タ
ー

　
　
ミ
ツ 

様 

︵
中
古
︶

　
二
台



点
字
用
紙

一二
八
二
枚

河
村
正 

様

か
ぼ
す

五
㎏



ゆ
ず

五
㎏

井
川
幸
雄 

様

り
ん
ご

五
〇
㎏

阿
久
津
隆 

様

柿

一五
㎏

舩
橋
敬 

様

か
ぶ

二
㎏



さ
つ
ま
い
も

八
㎏



に
ん
じ
ん

一〇
㎏

亀
山
潔 

様

じ
ゃ
が
い
も

一八
㎏



か
ぼ
ち
ゃ

二
㎏



さ
つ
ま
い
も

五
㎏

土
屋
正
和 

様

大
根

二
六
㎏

七
瀨
隆
幸 

様

み
か
ん

二
〇
㎏

石
川
紀
子 

様

り
ん
ご

二
〇
㎏

折
茂
冬
貴 

様

米

二
七
㎏ 

里
芋

七
㎏



白
菜

四
四
㎏



大
根

五
〇
㎏



も
ち
米

二
七
㎏

錦
戸
部
屋 

錦
戸
眞
幸 

様　

り
ん
ご

一一㎏

渡
辺
祥
子 

様

玄
米

一八
〇
㎏

寄
付
者
名
簿
平
成
二
七
年
一一
月
一
日



～
一
二
月
一
〇
日

昨
年
四
月
に
新
生
園
か
ら
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
に
移
動
し
ま
し
た
。
日
中

活
動
は
栄
光
園
三
係
で
す
。
は
じ
め

て
の
仕
事
は
緊
張
だ
ら
け
で
、
話
せ

る
人
も
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
野
球

の
話
な
ど
す
る
う
ち
に
少
し
ず
つ
話

が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
緊

張
と
新
し
い
こ
と
の
連
続
で
し
た
が

少
し
ず
つ
友
達
も
増
え
て
い
ま
す
。

今
年
は
栄
光
園
の
シ
ョ
ッ
プ
勤
務
な

ど
も
挑
戦
し
て
み
た
い
で
す
。

最
近
の
患
者
さ
ん
は
手
技
の
技

術
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
も
求
め
て
い
ら
っ
し
ゃ

る
方
が
多
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

マ
ッ
サ
ー
ジ
の
仕
事
は
接
客
業
な

の
に
私
は
人
と
話
す
の
が
苦
手
で
す
。

今
年
は
聞
き
上
手
、
話
し
上
手
に

な
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

研
修
で
は
指
圧
を
学
ん
で
い
ま
す
。

今
ま
で
の
手
技
に
上
手
に
取
り
入
れ

て
患
者
さ
ん
に
喜
ん
で
貰
え
る
よ
う

に
頑
張
り
ま
す
。

新
た
な
仕
事
に
挑
戦
！

光
の
家
障
害
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
　
　
　

　
佐
藤
　
聡
志

苦
手
を
克
服
す
る
年
に

光
の
家
鍼
灸
マ
ッ
サ
ー
ジ
ホ
ー
ム
　
　
　

関
口
　
美
和

チャレンジ精神を忘れずに頑張ります！

お気軽にお越し下さい！

光
の
家
鍼
灸

マ
ッ
サ
ー
ジ
ホ
ー
ム

真
心
を
こ
め
た
施
術
で
、
皆
さ

ま
の
健
康
に
奉
仕
さ
せ
て
頂
き

ま
す
。

受

付

時

間
︵
電
話
予
約
制
︶

　

午
前
九
時
～
午
後
七
時
半

定
休
日　

毎
週
水
曜
日

電

話



〇
四
二
︵
五
八
一
︶
七
一
〇
九

料

金

　

は
り

四
、〇
〇
〇
円

　

マ
ッ
サ
ー
ジ



三
〇
分　
二
、五
〇
〇
円



七
〇
分　
三
、八
〇
〇
円



一〇
〇
分　
五
、〇
〇
〇
円

※ 毎月１日はサービスデイ、500円
割引
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発　
　
　

行　

〒
一
九
一
︱

〇
〇
六
五

　

東
京
都
日
野
市
旭
が
丘
一
︱
一
七
︱
一
七

　

社
会
福
祉
法
人　

東

京

光

の

家

　

電　

話　

〇
四
二︵
五
八
一
︶二
三
四
〇

　

Ｆ
Ａ
Ｘ　

〇
四
二︵
五
八
一
︶九
五
六
八

〜 

あ
　
と
　
が
　
き 

〜

体験してくださった皆さん、
ありがとうございました！

お
節
料
理
に
は
縁
起
が
良
い
料
理

を
重
箱
に
ぎ
っ
し
り
と
詰
め
る
こ
と

で
﹁
今
年
一
年
良
い
こ
と
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
よ
う
に
﹂
と
い
う
願
い

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

世
界
無
形
文
化
遺
産
に
も
選
ば

れ
た
日
本
の
、
そ
し
て
光
の
家
の
伝

統
料
理
で
も
あ
る
お
節
料
理
を
、
今

年
も
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
堪
能
し
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。



︵
食
事
課　

槇
島　

伸
一
︶

光
の
家
伝
統
の

　
　お
せ
ち
料
理

光
の
家
伝
統
の

　
　お
せ
ち
料
理

平
成
二
七
年
一
二
月
三
日
～
九
日

は
日
野
市
主
催
に
よ
る
﹁
障
害
者

週
間
﹂、
期
間
中
は
日
野
市
内
の
障

害
者
施
設
の
パ
ネ
ル
展
示
や
作
業

作
品
販
売
等
、
様
々
な
催
し
が
行

わ
れ
、
イ
オ
ン
ホ
ー
ル
で
の
イ
ベ
ン

ト
最
終
日
に
は﹁
光
バ
ン
ド
演
奏
会
﹂

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

会
場
に
は
大
勢
の
お
客
様
が
お

越
し
く
だ
さ
り
、
光
バ
ン
ド
の
音
楽

を
地
域
の
方
々
に
お
届
け
す
る
素
晴

ら
し
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

童
謡
﹁
た
き
び
﹂
を
作
詞
し
た

﹁
巽
た
つ
み

聖せ
い

歌か

﹂
が
、
後
半
生
を
日
野
市

旭
が
丘
で
過
ご
し
た
の
に
ち
な
み
、

毎
年
初
冬
の
こ
の
時
期
に
旭
が
丘
商

工
連
合
会
主
催
に
よ
る﹁
た
き
び
祭
﹂

が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
光
の
家
も

牛
乳
パ
ッ
ク
を
使
っ
た
﹁
紙
す
き
教

室
﹂
を
行
っ
て
、
小
学
生
を
は
じ
め

地
域
の
皆
さ
ん
に
体
験
し
て
頂
き
ま

し
た
。
ま
た
、舞
台
で
の
新
生
園﹁
ひ

ま
わ
り
﹂
の
演
奏
や
カ
ナ
ン
の
模
擬

店
も
好
評
で
、
地
域
と
の
交
流
を
深

め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

多くの方が来場され、大盛況でした！

豪華な光の家の「おせち料理」

日
野
市
障
害
者
週
間

光
バ
ン
ド
演
奏
会

平
成
二
七
年
一
二
月
五
日
（
土
）

会
場
：
イ
オ
ン
モ
ー
ル
多
摩
平
の
森

「
た
き
び
祭
」
に
参
加

平
成
二
七
年
一
二
月
五
日
（
土
）

会
場
：
旭
が
丘
中
央
公
園

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
も
皆
様
に
と
っ
て
よ
き
年
に

な
る
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
今
回
の
新
年
号
で
は
光

の
家
が
大
切
に
し
て
い
る
﹁
光
の

家
ク
リ
ス
マ
ス
﹂
を
載
せ
て
い
ま
す
。

﹁
光
の
家
ク
リ
ス
マ
ス
﹂
は
世
間
一
般

の
ク
リ
ス
マ
ス
と
違
い
イ
エ
ス
の
ご

降
誕
を
祝
い
、
基
本
理
念
を
確
認

す
る
大
切
な
行
事
で
す
。

ま
た
、
利
用
者
の
﹁
二
〇
一
六
年

の
抱
負
﹂
の
声
も
載
せ
て
い
ま
す
が

皆
さ
ん
、
新
た
な
気
持
ち
で
仕
事

に
運
動
に
一
生
懸
命
、
取
り
組
む
決

意
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

わ
れ
わ
れ
職
員
一
同
も
利
用
者

に
負
け
る
こ
と
の
な
い
よ
う
こ
の
一

年
を
真
剣
に
利
用
者
の
支
援
に
あ

た
ら
せ
て
頂
く
所
存
で
ご
ざ
い
ま

す
の
で
、
今
年
も
宜
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

︵
常
務
理
事　

石
渡　

健
太
郎
︶


