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ヘ
レ
ン・ケ
ラ
ー「
一念
が
生
ん
だ
奇
跡
の
人
生
」

巻
頭
言
に
代
え
て

こ
の
た
び
は
、ヘ
レ
ン・ケ
ラ
ー
の
記
事
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
く
、巻
頭
言

に
代
え
て
転
載
い
た
し
ま
し
た
。是
非
、ご一
読
く
だ
さ
い
。※
別
紙
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

田
　

中
　

亮
　

治

社
会
福
祉
法
人
東
京
光
の
家
　
理
事
長

～ All for one, One for all. ～

─ 170 号 ─
2012 年 11 月 1 日発行

主
の
憎
ま
れ
る
も
の
が
六
つ
あ
る
、

否
、
そ
の
心
に
、
忌
み
き
ら
わ
れ

る
も
の
が
七
つ
あ
る
。

す
な
わ
ち
、
高
ぶ
る
目
、
偽
り
を

言
う
舌
、

罪
な
き
人
の
血
を
流
す
手
、

悪
し
き
計
り
ご
と
を
め
ぐ
ら
す
心
、

す
み
や
か
に
悪
に
走
る
足
、

偽
り
を
の
べ
る
証
人
、

ま
た
兄
弟
の
う
ち
に
争
い
を
お

こ
す
人
が
こ
れ
で
あ
る
。

旧
約
聖
書
「
箴
言
」

第
六
章
一
六
〜
一
九
節

一
、
人
曰
く
、
ス
ポ
ー
ツ
で
あ
れ
、

何
で
あ
れ
、
素
直
に
人
の
言
に

耳
を
傾
け
、
素
直
に
努
力
す
る

人
は
必
ず
伸
び
る
、
と
。

一
、
当
然
の
如
く
に
思
う
が
、
こ

れ
程
難
し
い
こ
と
は
な
い
。
謙

虚
で
必
死
に
努
力
で
き
る
人
は

容
易
に
見
ら
れ
な
い
か
ら
。

一
、
謙
虚
で
誠
実
に
仕
事
を
す
る

人
が
い
た
ら
、
稀
に
見
る
有
能

の
人
、
い
ず
こ
の
世
界
で
も
成

功
す
る
人
。
間
違
い
な
し
。

一
、人
は
何
の
目
的
で
働
く
の
か
。

こ
れ
単
な
る
人
間
学
の
問
題
に

非
ず
。
人
間
尊
厳
の
根
本
問
題

な
り
。

一
、
わ
が
信
条
に
よ
れ
ば
、
神
に

奉
仕
し
、
世
の
役
に
た
つ
た
め

に
働
く
。
仕
事
と
は
、
両
字
と

も
に
仕○

○
○える

、
事○

○
○える

と
読
む

で
は
な
い
か
。

会

報

五

言

2012　愛のサウンドフェスティバル（ひの煉瓦ホール）
光の家愛のサウンド後援会役員の皆様と共に



（2）

会報第170号 2012.11.1

　
社
会
福
祉
法
人 

東
京
光
の
家 

理
事・評
議
員
　
篠
﨑  

友
照

聖
手
に
導
か
れ
る
光
の
家

み
　
　
て

人
間
に
必
要
な
目
を
生
ま
れ
つ
き

あ
た
え
ら
れ
な
い
人
、
中
途
で
失
う

人
が
い
る
の
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
。

盲
教
育
を
学
び
、
現
場
に
入
っ
て

以
来
、
目
の
不
自
由
な
人
と
そ
の
家

族
の
深
い
悲
し
み
が
心
を
離
れ
な
く

な
り
ま
し
た
。
大
事
な
こ
と
は
彼
ら

の
た
め
に
力
を
つ
く
す
こ
と
、
と
言

い
聞
か
せ
て
働
き
ま
し
た
。し
か
し
、

自
分
の
働
く
姿
勢
に
問
題
が
あ
っ
た

こ
と
を
知
っ
た
の
は
、
小
さ
な
働
き

し
か
で
き
な
い
ま
ま
に
現
場
を
退
い

て
か
ら
で
す
。
そ
れ
を
教
え
て
く
れ

た
の
は
ナ
チ
ス
・
ド
イ
ツ
に
抵
抗
し

て
逮
捕
さ
れ
、
三
九
歳
で
処
刑
さ
れ

た
ド
イ
ツ
の
神
学
者
デ
ィ
ー
ト
リ
ッ

ヒ
・
ボ
ン
ヘ
ッ
フ
ァ
ー
の
言
葉
で
す
。

「
慈
善
的
態
度
に
は
、
強
さ
と
力

が
大
き
な
価
値
を
も
ち
、
強
い
こ

と
が
完
全
で
、
弱
い
こ
と
は
不
完

全
と
考
え
て
し
ま
う
危
険
が
あ
る
。

強
い
人
と
弱
い
人
と
の
間
の
正

し
い
関
係
は
、
強
い
人
が
弱
い
人

を
見
上
げ
て
、
け
っ
し
て
見
下
げ

な
い
こ
と
で
あ
る
。
弱
さ
は
キ
リ

ス
ト
の
目
に
は
不
完
全
で
は
な
い
。

強
い
者
が
正
し
い
の
で
は
な
く
、

弱
い
者
が
正
し
い
の
だ
。（
※
）」

こ
の
言
葉
に
感
動
し
、
反
省
と
慰
め

を
あ
た
え
ら
れ
た
の
で
す
が
、
手
の

届
か
な
い
理
想
の
よ
う
に
感
じ
て
い

た
と
き
、
こ
れ
が
け
っ
し
て
現
実
離

れ
の
空
論
で
は
な
い
こ
と
を
、
光
の
家

で
も
っ
と
も
気
の
毒
と
思
わ
れ
て
い
た

高
齢
の
姉
妹
が
短
歌
を
通
し
て
教
え

て
く
れ
た
の
で
す
。
彼
女
は
人
生
の

途
上
で
視
力
と
聴
力
を
失
い
ま
し
た
。

雄
々
し
く
も

や
さ
し
く
も
咲
く
花
あ
り
て

目
な
き
耳
な
き
我
を
慰
む

散
歩
道
で
、
職
員
に
導
か
れ
、
道
ば

た
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
割
れ
目
か
ら

顔
を
出
し
て
い
る
草
花
を
手
指
で
ま

さ
ぐ
り
な
が
ら
、
生
き
る
勇
気
と
慰

め
を
あ
た
え
ら
れ
て
い
ま
す
。「
野

の
花
を
見
て
ご
ら
ん
。」
と
耳
元
で

や
さ
し
く
囁
さ
さ
やく
イ
エ
ス
様
の
声
を
聞

い
て
い
る
か
の
よ
う
に
、
名
も
な
い

草
花
か
ら
大
き
い
力
を
い
た
だ
い
て

い
る
彼
女
で
あ
れ
ば
こ
そ
、
次
の
歌

が
あ
ふ
れ
出
た
の
で
し
ょ
う
。

神
さ
ま
が

生
か
し
た
ま
わ
る
八
十
歳

感
謝
捧
げ
つ
素
直
に
生
き
む

人
生
の
途
上
で
盲
聾
に
な
っ
て
も
、

自
分
は
感
謝
を
も
っ
て
生
き
て
い
け

る
、な
ど
と
言
え
る
人
が
い
る
で
し
ょ

う
か
。
と
す
れ
ば
、
ど
う
し
て
こ
の

試
練
の
人
生
を
生
き
て
い
る
姉
妹
を

見
上
げ
な
い
で
い
ら
れ
ま
し
ょ
う
。

こ
の
姉
妹
は
一
二
年
前
、
九
〇
歳

の
生
涯
を
閉
じ
て
、
父
な
る
神
さ
ま

の
も
と
に
召
さ
れ
ま
し
た
が
、
平
和

を
求
め
な
が
ら
争
い
の
絶
え
な
い
こ

の
迷
走
す
る
世
界
に
あ
っ
て
、
自
分

の
力
で
は
な
ん
と
も
な
ら
な
い
問
題

を
も
た
な
い
人
は
ひ
と
り
も
い
な
い

現
実
を
思
い
ま
す
と
、
野
の
花
か
ら

大
き
い
力
を
い
た
だ
い
て
生
き
た
こ

の
姉
妹
は
、
そ
の
試
練
の
生
涯
を
か

け
て
、
人
智
を
超
え
る
愛
と
義
の
神

さ
ま
の
力
が
こ
の
世
界
に
満
ち
て
い

る
こ
と
を
証
し
し
て
い
る
よ
う
に
思

え
て
な
り
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
な
盲
兄
姉
の
姿
を
た

え
ず
目
の
当
た
り
に
し
て
、
あ
ら
た

め
て
、
九
三
年
前
に
こ
の
日
本
に
東

京
光
の
家
を
誕
生
さ
せ
、
盲
人
秋
元

梅
吉
初
代
理
事
長
、
次
い
で
田
中
亮

治
現
理
事
長
と
い
う
優
れ
た
キ
リ
ス

ト
者
を
立
て
て
そ
の
経
営
に
当
た
ら

せ
、
た
え
ず
良
き
職
員
と
数
え
切
れ

な
い
善
意
の
支
援
者
を
満
た
し
て
、

盲
兄
姉
の
歩
み
を
力
づ
よ
く
守
り
導

い
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
神
さ
ま
の
ご

愛
を
思
い
、
心
か
ら
聖み

な名
を
称た
た

え
ず

に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

（
※
）
ボ
ン
ヘ
ッ
フ
ァ
ー
選
集
Ⅷ
『
説
教
』

 

（
新
教
出
版
社
）
二
二
一
ペ
ー
ジ
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去
る
八
月
六
日
に
、
東
京
都
障

害
者
総
合
美
術
展
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

こ
の
美
術
展
は
、
東
京
都
が
主

催
し
て
行
わ
れ
る
全
て
の
障
害
種
別

の
方
々
が
出
品
す
る
こ
と
の
で
き
る

美
術
展
で
、
今
回
で
二
七
回
目
と
な

り
ま
す
。

新
生
園
は
、
こ
の
美
術
展
に
第

一
回
か
ら
参
加
さ
せ
て
頂
い
て
お

り
、
多
く
の
方
が
こ
れ
ま
で
に
受
賞

し
て
き
た
歴
史
も
あ
り
ま
す
。

今
回
は
、
陶
芸
、
工
作
（
籐
細
工・

木
工
）、
手
芸
か
ら
、
合
計
七
作
品
を

応
募
す
る
こ
と
が
で
き
、
そ
の
中
か

ら
、牧
良
雄
さ
ん（
籐
細
工
）が
入
選
、

金
田
照
光
さ
ん
（
陶
芸
）
が
、
優
秀

賞
を
頂
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

受
賞
作
品
は
、
審
査
後
約
一
週

間
の
期
間
で
、
池
袋
西
武
百
貨
店
に

て
一
般
公
開
さ
れ
、
多
く
の
方
に
見

て
頂
く
こ
と
も
出
来
ま
し
た
。

毎
日
の
訓
練
を
通
し
て
技
術
を

磨
き
、
豊
か
な
表
現
活
動
を
す
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
結
果
、

こ
の
よ
う
な
場
で
評
価
を
頂
く
こ
と

が
で
き
、
受
賞
者
だ
け
で
な
く
、
他

の
仲
間
に
と
っ
て
も
、
今
後
の
訓
練

活
動
に
と
て
も
良
い
刺
激
と
な
っ
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

（
光
の
家
新
生
園　

訓
練
課

　

主
任　

草
間　

樹
）

去
る
、
一
〇
月
八
日
（
月
）
に
第

三
五
回
目
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー

が
旭
が
丘
東
公
園
に
て
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
当
日
は
バ
ザ
ー
開
始
か
ら
た

く
さ
ん
の
方
が
来
場
さ
れ
、
ま
た
多

く
の
方
々
の
協
力
を
頂
き
無
事
に
終

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
回
も

一
〇
〇
名
以
上
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

参
加
し
て
く
だ
さ
り
、
又
、
保
護
者

の
方
々
に
は
前
日
準
備
か
ら
当
日
の

販
売
ま
で
多
大
な
ご
協
力
を
頂
き

ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
地
域
の
方
々

や
日
頃
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
い
る

取
引
業
者
か
ら
多
く
の
提
供
品
等

の
協
力
を
頂
き
、
お
陰
様
で
今
回
も

四
〇
〇
万
円
以
上
の
収
益
を
上
げ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
改
め
て
、
光

の
家
の
バ
ザ
ー
は
、
地
域
の
方
々
を

は
じ
め
多
く
の
支
え
が
あ
っ
て
こ

そ
、
成
り
立
つ
行
事
で
あ
る
こ
と
を

実
感
し
ま
し
た
。本
当
に
感
謝
で
す
。

昨
年
は
収
益
金
の
一
部
を
東
日
本

大
震
災
の
復
興
義
援
金
と
し
て
寄
付

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
今
年

は
、
光
の
家
で
新
し
く
地
域
の
障
害

者
が
利
用
で
き
る
通
所
事
業
所
（
光

の
家
就
労
ホ
ー
ム
）
を
開
設
す
る
予

定
と
な
っ
て
お
り
、
そ
の
設
備
費
等

に
充
て
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

今
後
も
バ
ザ
ー
の
収
益
金
を
利
用

者
の
生
活
環
境
の
改
善
の
た
め
、
ま

た
社
会
貢
献
の
た
め
に
も
還
元
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
今
後

と
も
ご
協
力
お
願
い
致
し
ま
す
。

（
バ
ザ
ー
委
員
長　

関
口　

仁
朗
）たくさんの方々が来場されました

東
京
都
障
害
者
総
合
美
術
展

〜
豊
か
な
表
現
活
動
を
め
ざ
し
て
〜

陶芸で優秀賞をいただきました

第
三
五
回 

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー 

〜
多
く
の
方
々
に
支
え
ら
れ
て
〜
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自
分
で
選
ぶ
楽
し
み
を

指
定
障
害
者
支
援
施
設
　
光
の
家
新
生
園

指
定
障
害
者
支
援
施
設
　
光
の
家
栄
光
園
 

喫
茶
グ
ロ
ー
リ
ー
へ
よ
う
こ
そ
！

各
施
設
の
ト
ピ
ッ
ク
ス

光
の
家
新
生
園
の
利
用
者
は
、
日

用
品
や
お
菓
子
等
の
嗜
好
品
は
、
敷

地
内
に
あ
る
シ
ョ
ッ
プ
・
ア
ガ
ペ
や
、

近
隣
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、

豊
田
駅
周
辺
で
購
入
し
て
い
ま
す
が
、

衣
料
品
や
靴
・
寝
具
類
等
は
、
殆
ど

の
方
が
、
単
独
で
購
入
す
る
こ
と
が

難
し
い
為
、
職
員
と
一
緒
に
購
入
し

に
外
出
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
毎
週

火
曜
日
の
買
い
物
指
導
で
す
。
通
常
、

利
用
者
四
名
・
職
員
二
名
で
八
王
子

へ
外
出
し
ま
す
。
ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
の

方
は
、
色
や
デ
ザ
イ
ン
等
を
見
て
、

気
に
入
っ
た
物
を
選
び
ま
す
。
全
盲

の
方
で
も
色
を
イ
メ
ー
ジ
と
し
て
捉

え
て
い
る
方
も
い
る
の
で
具
体
的
に

伝
え
て
好
み
の
物
を
選
び
ま
す
。
又
、

触
覚
に
拘
り
、
好
き
な
材
質
の
物
を

選
ぶ
方
も
い
ま
す
。
職
員
は
、
脱
ぎ

着
し
や
す
い
物
か
、
ボ
タ
ン
や
リ
ボ

ン
が
付
い
て
い
て
前
後
が
分
か
り
や

す
い
物
か
等
を
見
極
め
て
助
言
を
し

て
い
ま
す
。

昼
食
は
好
き
な
お
店
を
選
ん
で
食

べ
ら
れ
る
こ
と
も
買
い
物
指
導
の
楽

し
み
の
一
つ
で
す
。
買
い
物
指
導
の
時

は
、皆
さ
ん
決
ま
っ
て
「
笑
顔
」
で
す
。

今
後
も
、
楽
し
い
買
い
物
指
導
を
提
供

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
光
の
家
新
生
園　

支
援
課保

立　

愛
）

光
の
家
栄
光
園
で
は
、
月
に
一

度
食
堂
に
て
喫
茶
グ
ロ
ー
リ
ー
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
こ
の
喫
茶
グ
ロ
ー

リ
ー
は
、
普
段
、
単
独
で
の
外
出
が

難
し
い
方
で
も
気
軽
に
喫
茶
店
の
雰

囲
気
を
味
わ
い
、
ま
た
他
施
設
の
方

と
の
交
流
も
楽
し
め
る
よ
う
に
と
い

う
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
今
で

は
、
利
用
者
の
毎
月
の
楽
し
み
の
一

つ
と
な
り
ま
し
た
。

メ
ニ
ュ
ー
は
季
節
を
感
じ
る
よ

う
な
物
を
工
夫
し
て
、
今
年
は
冬
に

は
お
汁
粉
、
夏
に
は
カ
キ
氷
と
い
っ

た
も
の
を
販
売
し
ま
し
た
。
飲
み
物

も
普
段
は
購
入
で
き
な
い
よ
う
な
珍

し
い
物
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
喫

茶
開
始
の
案
内
を
放
送
す
る
と
き
に

は
、
皆
さ
ん
が
興
味
を
持
っ
て
頂
け

る
よ
う
に
、
単
に
メ
ニ
ュ
ー
や
値
段

を
伝
え
る
だ
け
で
は
な
く
、
ど
ん
な

物
な
の
か
美
味
し
そ
う
に
伝
え
る
工

夫
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

利
用
者
が
「
こ
の
メ
ニ
ュ
ー
は

美
味
し
か
っ
た
よ
」
と
嬉
し
そ
う
に

話
す
姿
を
み
る
と
、
ま
た
次
回
へ
の

励
み
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、

利
用
者
の
皆
さ
ん
が
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
る
喫
茶
グ
ロ
ー
リ
ー
を
目
指
し

ま
す
。

（
光
の
家
栄
光
園　

生
活
支
援
課

斉
藤　

真
美
）

どれが一番似合うかな？

他施設の方との交流の場となっています



（5）

会報第170号 2012.11.1

心
も
身
体
も
健
康
に

救
護
施
設
　
光
の
家
神
愛
園
 

総
務
課

光
の
家
就
労
ホ
ー
ム
開
設
に
向
け
て

散
歩
と
い
う
活
動
は
、
身
体
面
・

精
神
面
で
一
定
の
好
作
用
が
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
一
般
的
に
も
ス

ト
レ
ス
発
散
や
肥
満
防
止
等
で
歩
く

方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
適

度
な
散
歩
は
睡
眠
に
も
良
い
効
果
が

あ
り
、
高
齢
者
に
と
っ
て
は
健
康
維

持
に
有
効
で
あ
り
ま
す
。

神
愛
園
で
も
散
歩
の
時
間
を
生

活
の
一
部
と
し
て
取
り
入
れ
て
い
ま

す
。
以
前
は
決
め
ら
れ
た
曜
日
に
全

体
で
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
実
施
す

る
時
間
・
人
数
と
も
限
ら
れ
て
し
ま

う
こ
と
が
多
く
、
現
在
は
利
用
者
の

個
々
の
生
活
・
状
況
に
合
わ
せ
て
一

対
一
で
実
施
を
す
る
よ
う
に
し
ま
し

た
。
ま
た
、
職
員
だ
け
で
な
く
、
散

歩
を
中
心
に
行
っ
て
頂
く
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
利
用
す
る
こ
と
で
、
継
続

し
て
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

高
齢
に
な
る
と
、
積
極
的
に
外
に

行
く
機
会
が
減
っ
て
し
ま
い
が
ち
で

す
が
、
散
歩
と
い
う
気
軽
な
気
持
ち

で
外
に
出
て
、
四
季
折
々
の
風
や
空

気
を
体
感
し
な
が
ら
歩
く
こ
と
は
気

分
転
換
に
も
繋
が
り
ま
す
。
散
歩
か

ら
戻
っ
て
く
る
時
は
皆
さ
ん
笑
顔
に

な
り
、
そ
の
時
に
感
じ
た
こ
と
を
楽

し
そ
う
に
話
し
て
く
れ
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
続
け
て
、
心
身
と
も
に
健
康

を
維
持
で
き
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
光
の
家
神
愛
園　

支
援
課小

坂　

鑑
）

東
京
光
の
家
は
五
番
目
の
施
設

と
し
て
「
光
の
家
就
労
ホ
ー
ム
」
を

平
成
二
五
年
一
月
一
日
に
徒
歩
五
分

の
別
敷
地
に
開
設
す
る
予
定
で
す
。

現
在
、
開
設
に
向
け
て
急
ピ
ッ
チ

で
改
修
工
事
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
光
の
家
就
労
ホ
ー
ム
」
は
地
域

の
障
害
者
を
対
象
に
通
所
し
て
頂
く

通
所
型
就
労
事
業
所
で
す
。

建
物
は
二
階
建
て
と
な
っ
て
い

て
一
階
は
、
地
域
の
方
々
が
気
軽
に

お
食
事
が
で
き
る
キ
ッ
チ
ン
&
カ

フ
ェ
「
カ
ナ
ン
」
を
オ
ー
プ
ン
し
ま

す
。
ま
た
弁
当
・
惣
菜
販
売
も
行
う

予
定
で
す
。

二
階
は
、
紙
漉
き
レ
タ
ー
セ
ッ

ト
や
カ
レ
ン
ダ
ー
等
を
製
作
し
た
り

部
品
の
組
み
立
て
作
業
等
を
行
っ
た

り
し
ま
す
。

今
後
、「
光
の
家
就
労
ホ
ー
ム
」

が
地
域
福
祉
の
拠
点
と
し
て
ま
た
地

域
の
方
々
の
交
流
・
憩
い
の
場
と
な

る
よ
う
が
ん
ば
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

是
非
と
も
皆
さ
ま
方
の
ご
利
用
及

び
ご
来
場
を
お
待
ち
申
し
上
げ
て
お

り
ま
す
の
で
宜
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

（
常
務
理
事　

石
渡　

健
太
郎
）平成 25年 1月 1日開設予定の「光の家就労ホーム」

楽しみながら健康に
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リ
ク
エ
ス
ト
が
多
か
っ
た
「
群
青
」。

静
か
に
正
秋
さ
ん
の
シ
ル
エ
ッ
ト
か

ら
幕
を
開
け
る
は
ず
が
…
、
イ
ン
ト

ロ
が
流
れ
る
な
か
正
秋
さ
ん
が
い
な

い
！
合
図
を
送
る
ス
タ
ッ
フ
も
正
秋

さ
ん
に
同
伴
し
て
い
た
た
め
、
繁
さ

ん
は
台
本
通
り
に
ス
タ
ー
ト
。
実
は

リ
ハ
ー
サ
ル
で
セ
レ
モ
ニ
ー
の
確
認

が
長
引
い
た
た
め
、
幕
裏
で
ず
っ
と

待
っ
て
い
た
正
秋
さ
ん
。
本
番
は
ト

イ
レ
で
間
合
い
を
取
っ
て
い
た
の
で

す
。
正
秋
さ
ん
は
、
何
事
も
な
か
っ

た
よ
う
に
歌
い
だ
し
ま
し
た
が
、
幕

裏
で
ド
タ
バ
タ
登
場
す
る
姿
は
本
来

の
演
出
で
は
な
か
っ
た
こ
と
を
申
し

上
げ
て
お
き
ま
す
。
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
の
曲

を
通
し
て
後
輩
に
刺
激
を
受
け
た
正

秋
バ
ン
ド
の
後
半
は
圧
巻
の
演
奏
で

し
た
。

　

久
し
ぶ
り
に
実
施
し
た
お
見
送
り

で
は
、
た
く
さ
ん
の
励
ま
し
の
お
言

葉
を
直
接
い
た
だ
き
、
大
喜
び
。
満

面
の
笑
顔
で
次
回
の
意
気
込
み
を
語

る
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
達
で
し
た
。

（
サ
ウ
ン
ド
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

鈴
木　

栄
美
子
）

﹇The C
hallenged

﹈

　

ま
た
台
風
を
呼
ん
で
し
ま
っ
た

か
？
と
ハ
ラ
ハ
ラ
さ
せ
な
が
ら
迎
え

た
土
曜
日
は
、
少
し
暑
い
く
ら
い
の

行
楽
日
和
。
多
く
の
お
客
様
に
ご
来

場
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
光
の
家
就
労
ホ
ー
ム
開

設
を
記
念
す
る
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ

ン
サ
ー
ト
で
、
テ
ー
マ
は
「T

he　

Challenged

」。
神
様
か
ら
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
力
を
与
え
ら
れ
た
人
た
ち

を
意
味
し
、
ア
メ
リ
カ
で
は
障
害
を

持
つ
人
た
ち
に
使
用
し
て
い
る
言
葉

で
す
。
音
楽
の
才
能
を
神
様
か
ら
与

え
ら
れ
た
メ
ン
バ
ー
一
人
ひ
と
り
が

輝
く
舞
台
と
な
る
よ
う
に
、
皆
様
と

音
楽
を
楽
し
め
る
よ
う
に
と
企
画
し

ま
し
た
。「
ひ
ま
わ
り
」
は
二
回
目

の
出
演
。
リ
ハ
ー
サ
ル
で
は
、
緊
張

の
面
持
ち
で
し
た
が
、
本
番
で
は
観

客
の
声
援
を
楽
し
む
よ
う
に
、
思

い
切
り
楽
し
ん
で
演
奏
に
取
り
組

み
、
演
奏
後
も
笑
顔
が
い
っ
ぱ
い
で

し
た
。
一
方
、
正
秋
バ
ン
ド
は
筋
書

通
り
に
な
ら
な
い
ド
ラ
マ
を
魅
せ
て

く
れ
ま
し
た
。
二
部
最
初
は
ず
っ
と

ひまわり
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光
の
家
鍼
灸

マ
ッ
サ
ー
ジ
ホ
ー
ム

真
心
を
こ
め
た
施
術
で
、
皆
さ

ま
の
健
康
に
奉
仕
さ
せ
て
頂
き

ま
す
。

受

付

時

間
（
電
話
予
約
制
）

　

午
前
九
時
〜
午
後
七
時
半

定
休
日　

毎
週
水
曜
日

電

話

 

〇
四
二
（
五
八
一
）
七
一
〇
九

料

金

　

は
り　
　
　
　

四
、〇
〇
〇
円

　

マ
ッ
サ
ー
ジ

　
　
　

三
〇
分　

二
、五
〇
〇
円

　
　
　

七
〇
分　

三
、八
〇
〇
円

　
　

一
〇
〇
分　

五
、〇
〇
〇
円※ 毎月1日はサービスデイ、500円

割引

去
る
、
九
月
一
四
日
（
金
）
に

万
願
寺
中
央
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
に

お
い
て
、
平
成
二
四
年
度
自
衛
消

防
活
動
審
査
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
今
年
度
は
二
人
操
法
の
Ｄ
グ

ル
ー
プ
（
二
号
消
火
栓
の
部
）
へ

の
二
隊
の
出
場
と
な
り
ま
し
た
。

同
グ
ル
ー
プ
で
は
一
三
事
業
所

一
五
隊
が
出
場
す
る
中
、
東
京
光

の
家
は
Ａ
・
Ｂ
チ
ー
ム
共
に
準
優

勝
を
収
め
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

　

Ａ
チ
ー
ム
指
揮
者
は
山
田
裕
基

職
員
（
総
務
課
）、
一
番
員
が
田

中
麻
衣
子
職
員
（
新
生
園
）、
Ｂ

チ
ー
ム
指
揮
者
は
及
川
紗
央
里
職

員
（
神
愛
園
）、
一
番
員
が
斉
藤

真
美
職
員
（
栄
光
園
）
で
し
た
。

各
部
署
の
応
援
を
頂
き
つ
つ
、

施
設
前
の
旭
が
丘
東
公
園
で
練
習

を
繰
り
返
し
ま
し
た
。
そ
の
際
に

は
、
ほ
と
ん
ど
毎
回
、
歴
代
の
自

衛
消
防
隊
員
や
職
員
の
方
々
が
応

援
に
来
て
下
さ
い
ま
し
た
。
ま
た

日
野
消
防
署
の
方
々
に
も
四
度
に

亘
り
御
指
導
を
頂
き
、
本
番
当
日

は
両
チ
ー
ム
と
も
ほ
ぼ
万
全
の
状

態
で
臨
む
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

結
果
は
惜
し
く
も
優
勝
は
逃
し

ま
し
た
が
、
練
習
の
成
果
を
十
分

に
発
揮
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。
実
際
の
火
災
や
地
震

等
が
施
設
で
発
生
し
た
際
、
様
々

な
状
況
に
迅
速
に
対
応
す
る
た
め

に
も
、
今
回
の
自
衛
消
防
活
動
審

査
会
に
向
け
た
練
習
の
経
験
は
と

て
も
貴
重
な
も
の
に
な
っ
た
と
思

い
ま
す
。
皆
様
応
援
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
防
災
活
動
委
員　

山
田　

裕
基
）

Ａチームの山田職員（左）と田中職員（右）

Ｂチームの斉藤職員（左）と及川職員（中央）

A・Bチーム共に準優勝を収めました

自
衛
消
防
活
動
審
査
会 

〜
自
衛
消
防
能
力
の
向
上
を
目
指
し
て
〜
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※ 

紙
面
の
写
真
は
、
す
べ
て
ご
本
人

の
許
可
を
得
て
掲
載
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。

平
成
二
四
年
七
月
一
六
日

〜
一
〇
月
二
五
日

寄
付
者
名
簿

柗
田
功
様 

メ
ロ
ン 

一
〇
玉

 

梨 

七
五
個

比
嘉
康
彦
様 

パ
イ
ン 

三
〇
個

佐
藤
農
園
様 

メ
ロ
ン 

一
四
玉

牧
洋
子
様 

西
瓜 

四
玉

 

き
ゅ
う
り 

九.

五
㎏

浅
石
常
勝
様 

メ
ロ
ン 

八
玉 

河
村
正
様 

米 

五
三
㎏

大
﨑
勝
利
様 

麦
茶 

一
〇
箱

山
下
嘉
康
様 

ブ
ド
ウ 

六
四
房

市
川
久
子
様 

春
雨 

一
〇
㎏

井
川
幸
雄
様 

梨 

五
六
個

 

巨
峰 

九
〇
房

綾
木
潔
様 

梨 

一
〇
八
個

津
上
昌
平
様 

Wii
本
体 

一
台

 

ソ
フ
ト 

一
本

水
越
ス
ミ
子
様

　
『
巨
大
津
波
』
第
二・三
集 

各
一
冊

東
京
光
の
家
保
護
者
会
様 

 
 

は
が
き 

二
五
枚

壹
岐
よ
し
子
様 

毛
糸 

三
㎏

米
倉
清
治
様 

米 

二
七.

五
㎏

髙
見
元
晴
様 

じ
ゃ
が
い
も 

六
〇
㎏

 

南
瓜 

一
〇
㎏

城
山
鶏
園　

加
藤
奉
文
様

 

鶏
卵 

八
〇
個

一
〇
月
一
三
日
か
ら
一
五
日
の

三
日
間
、
岐
阜
県
に
て
、「
全
国

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会　

ぎ
ふ
清

流
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

光
の
家
新
生
園
か
ら
宗
像
千
恵
さ

ん
が
陸
上
競
技
の
選
手
と
し
て
出

場
し
、
私
は
コ
ー
チ
と
し
て
同
行

い
た
し
ま
し
た
。
現
地
で
は
開
会

か
ら
閉
会
ま
で
、
と
て
も
良
い
天

気
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

競
技
結
果
で
す
が
、
宗
像
さ
ん

は
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ
で
銀
メ
ダ

ル
、
五
〇
ｍ
走
で
は
第
四
位
、
と

全
国
レ
ベ
ル
で
好
成
績
を
残
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
練
習
会
を
重

ね
、
親
切
な
仲
間
に
恵
ま
れ
、
宗

像
さ
ん
に
と
っ
て
最
高
の
コ
ン

デ
ィ
シ
ョ
ン
で
競
技
に
参
加
で
き

た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

来
年
の
開
催
地
が
東
京
都
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、
宗
像
さ
ん
は
、

ま
た
出
場
で
き
る
よ
う
、
さ
ら
に

上
を
目
指
し
た
い
と
さ
っ
そ
く
意

気
込
ん
で
お
り
ま
す
。
こ
の
大
会

を
通
し
、
素
晴
ら
し
い
経
験
を
さ

せ
て
頂
い
た
こ
と
に
深
く
感
謝
致

し
ま
す
。

（
光
の
家
新
生
園　

訓
練
課

嶋
倉　

春
菜
）

同行援護従業者養成研修同行援護従業者養成研修　　受講生募集受講生募集（東京都指定研修）（東京都指定研修）
～視覚障害者との歩き方・援助の仕方を学びませんか～

〔研修期間〕平成25年1月21日（月）～2月3日（日）
    通信期間：平成25年1月21日（月）～2月3日（日）
    通学期間：平成25年2月2日（土）、2月3日（日）の2日間
〔場　所〕東京光の家　地域交流センター　研修室他
〔費　用〕17,000円　〔定　員〕20名　※定員になり次第〆切
〔研修修了者〕同行援護従業者の認定資格を取得
〔問合せ〕東京光の家　TEL：042-581-2340

ソフトボール投げで銀メダルに輝きました

第
13
回 

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
　
　 

ぎ
ふ
清
流
大
会

 

〜
素
晴
ら
し
い
経
験
に
感
謝
〜

第
13
回 

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
　
　 

ぎ
ふ
清
流
大
会

 

〜
素
晴
ら
し
い
経
験
に
感
謝
〜
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東京光の家ホームページ　http://www.hikarinoie.org/

発　
　
　

行　

〒
一
九
一
― 

〇
〇
六
五

　

東
京
都
日
野
市
旭
が
丘
一
―
一
七
―
一
七

　

社
会
福
祉
法
人 

東

京

光

の

家

　

電　

話　

〇
四
二（
五
八
一
）二
三
四
〇

　

Ｆ
Ａ
Ｘ　

〇
四
二（
五
八
一
）九
五
六
八

〜 

あ　

と　

が　

き 

〜

い
つ
し
か
夜
寒
が
身
に
し
み
る
頃

と
な
り
ま
し
た
が
、
お
健
や
か
に
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

さ
て
今
回
も
光
の
家
会
報
一
七
〇

号
を
お
届
け
致
し
ま
す
。

今
回
は
光
の
家
の
篠
﨑
理
事
に
寄

稿
を
お
願
い
致
し
ま
し
た
。
改
め
て

光
の
家
の
基
本
理
念
が
キ
リ
ス
ト
教

を
土
台
に
形
成
さ
れ
て
い
る
事
を
再

確
認
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

ま
た
、
各
施
設
の
ト
ピ
ッ
ク
ス
で

は
施
設
の
日
常
生
活
と
来
年
開
設
予

定
の
「
光
の
家
就
労
ホ
ー
ム
」
を
ご

紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

ま
た
、
特
集
と
し
て
「
愛
の
サ
ウ

ン
ド
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」「
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
」「
東
京
都
障
害
者

総
合
美
術
展
」「
自
衛
消
防
活
動
審

査
会
」「
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大

会
」「
海
外
研
修
」
と
盛
り
だ
く
さ

ん
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
是
非
、
ご

一
読
し
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

（
常
務
理
事　

石
渡　

健
太
郎
）

九
月
一
日（
土
）〜
八
日（
土
）
の

八
日
間
、
ソ
ウ
ェ
ル
ク
ラ
ブ
が
実

施
し
て
い
る
海
外
研
修（
デ
ン
マ
ー

ク
・
イ
タ
リ
ア
障
害
福
祉
コ
ー
ス
）

に
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
デ

ン
マ
ー
ク
の
福
祉
を
学
ん
で
感
じ

た
こ
と
は
、
消
費
税
が
二
五
％
と

高
納
税
国
で
す
が
、
社
会
保
障
制

度
が
わ
か
り
や
す
く
充
実
し
て
い

る
と
い
う
こ
と
で
す
。コ
ペ
ン
ハ
ー

ゲ
ン
市
内
を
歩
く
と
、
道
路
が
全

て
石
畳
で
段
差
も
多
く
、
点
字
ブ

ロ
ッ
ク
な
ど
も
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
訪
問
さ
せ
て
頂
い

た
施
設
の
職
員
の
方
に
、
街
に
点

字
ブ
ロ
ッ
ク
が
な
い
の
は
、
障
害

の
あ
る
人
が
普
通
の
生
活
を
送
る

た
め
に
必
要
以
上
の
支
援
を
行
な

わ
な
い
た
め
と
教
え
て
頂
き
ま
し

た
。
日
本
の
障
害
福
祉
は
障
害
に

デ
ン
マ
ー
ク
・
イ
タ
リ
ア
へ
の
研
修

海
外
研
修

よ
っ
て
不
便
な
こ
と
を
補
い
支
援

す
る
と
い
う
考
え
が
あ
り
、
福
祉

に
対
す
る
他
国
と
の
考
え
方
の
違

い
を
改
め
て
実
感
す
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
他
国
の
福
祉
を
見
る

こ
と
で
、
日
本
の
福
祉
の
良
い
と

こ
ろ
に
気
付
く
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
海
外
研
修
で
学
ん
だ
こ
と
を

生
か
し
、
今
後
も
広
い
視
野
を
持

ち
な
が
ら
支
援
に
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
光
の
家
神
愛
園　

支
援
課

信
川　

美
季
）

壁に飾られたカラフルな点字ブロック

コペンハーゲンのアマリエンボー宮殿前にて
（信川職員 前列右から 3番目）

デンマークの視覚障害者国立
リハビリテーションセンター
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